
6月29日（土）
10:00～11:30

場所 鶉公民館 会議室

対象者 年齢・性別問わずどなたでも参加できます。
（親子・夫婦での参加も大歓迎です）

講師 福井大学看護学科教員・学生
参加費 無料

主催 鶉公民館

女性特有の癌も早期発見が大
切です。乳がんサンプルでの
感触を体感したり、自己検診
のやり方を学んだり。自分の
体について考えてみましょう。

お申込みは・・・鶉公民館まで
電話 ８３－０４３３
メール uzura-k@mx1.fctv.ne.jp
（休館日：月曜、第3日曜、祝日）


